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Empfehlungen:
Pastel de Nata

Korkprodukte
Duftherzen
Wasser
Notizblocke

Auf der ganzen Welt findet man diese Kost//ceiten ~Pastéis de Nata". Ein Portugiesischer Export-Hit. Seit 10
Jahren gibt es diese auch bei Best of Portugal im 3. Bezirk in Wien.
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% Pastel de Nata

3 Weinprobc 29.11.2019

X3 Ognungszeiten

» Neue Frodukte/EmpmceHungen
% | ernen Sie Portugiesisc}'n

! Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Pastel_de_Nata

Faste/ de Nata’

Pastel de Nata (Plural: Pastéis de Nata) oder
Pastel de Belém (Plural: Pastéis de Belém) ist
ein Blétterteigtértchen mit Pudding, das
vermutlich bereits vor dem 18. Jahrhundert
von den Ménchen des Mosteiro dos Jerénimos
(Hieronymus-Kloster) in Belém, heute ein
Stadtteil Lissabons, hergestellt wurde. 1834
wurde das Kloster geschlossen und die Ménche
verkauften ihr Rezept an eine Zuckerraffinerie.
Seit 1837 werden die Pastéis de Nata von der
Pastelaria (Patisserie) Casa Pastéis de Belém
unter dem Namen Pastéis de Belém hergestellt
und vertrieben.
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Das Pastel gilt heute auch international als
bekanntester Vertreter der traditionellen
portugiesischen SiBspeisen der Dogaria
Conventual.

Die Tértchen bestehen aus Blatterteig, der
mit einer Creme aus Eigelb, Zucker, Milch und
Mehl! gefiillt wird. Die gebackenen Pastéis
werden in Portugal meist mit Zimt oder
Puderzucker bestreut gegessen.

In Deutschland und Luxemburg wurden die
Pastéis de Nata, ebenso wie der Galdo, durch
portugiesische Gastarbeiter eingefiihrt.
Pastéis de Nata reprédsentierten Portugal im
Rahmen der Kulturinitiative Café d’Europe des
Instituts der Regionen Europas (IRE) wédhrend
der Osterreichischen EU-Ratspradsidentschaft
2006.

Eine einfache Google-Map Suche zeigt, wo es
Pastéis de Nata gibt. Sogar in Indonesien
findet sich ein kleines Geschaft, das diese
Kostlichkeiten verkauft.
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Wein- und Olivenélprobe

Die nachste Weinprobe findet am 29.11.
statt. Flir diese Weinprobe werden wir 5
verschiedene Weine aussuchen und diese im
Dezember Newsletter bekanntgeben.

Best of Portugal, Rad
E-Mail:

kontakt@bestofportugal.
Offnungszeiten: Mo bis Fr,
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Was:  Wein-und Olivenalprobe —~ 2 WeiRweine,
2 Rotweine, i Portwein

Wo:  Dest of [ortugal, Radetzkystrape 13,
10%0 Wien (StraBenbahnhaltestelle 1,/0)
Wann: [reitag, 29.11.2019 16:00 ~ 18:30

Ognungszcitcn

Unsere reguldren Offnungszeiten  sind:
Mo-Fr 10:00-13:30 und 14:30-18:30.

Am Samstag, 02.11.2019 haben wir aufgrund
des verlangerten Wochenendes nicht
gedffnet.

Ab 30.11. haben wir an den Adventsamstagen
von 10:00 - 13:30 und 14:30 - 18:00
getdffnet (30.11, 7.12., 14.12., 21.12.).

An Weihnachten, 24.12., haben wir von 09:00
- 12:00 gedffnet.

Die Offnungszeiten Uber die Feiertage werden
im Dezember Newsletter veroffentlicht.

Empgchlungen

Pastéis de Nata

Diese wohl bekannteste portugiesische
SliBspeise gibt es auch bei uns, nach einem
Familienrezept hergestellt.

Die Pastéis gibt es bei uns frisch oder
gefroren. Die gefrorenen Pastéis kdonnen Sie
zuhause im Offen fertigbacken.

Korkprodukte

Es sind wieder viele neue Korkprodukte
angekommen. Taschen, Geldtaschen, Etuis,
Schmuck, ...
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Duftherzen

Die typische Herzform des filigranen
Schmucks wurde hier in Gips umgesetzt.
Zusammen mit einer herrlich duftenden
Flissigkeit. mit der die Gips Herzen betraufelt
werden, erfrischt das ihre Wohnung und ist
ein Blickfang.

Wasser

Es kann nicht immer nur Wein sein. Auf
besonderen Wunsch haben wir nun auch
portugiesisches Mineralwasser.
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Blocke

Liebevoll gestaltete Blocke, auch ideal flr

romantische Geschenke.

| ernen Sie Portugicsisch mit uns

In jeder Ausgabe unseres Newsletters haben

Sie auch die Mdglichkeit ein paar Wérter auf

Portugiesisch zu lernen.

a agua - das Wasser (agua mineral =
Mineralwasser)

a cortica — der Kork

doce - suB

a farinha - das Mehl

0 ovo - das Ei

a sobrema - die Nachspeise

o vinho - der Wein
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